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Aika 25.10.2021, klo 09:30 - 11:55

Paikka Tuusulan kunnantalo, kokoustila Venny, Kotokartanonkuja 10

Kasitellyt asiat

§52 Kokouksen laillisuus ja paatosvaltaisuus

§53 Poéytakirjan tarkastus

§54 Ikdihmisten neuvosto 2021 - 2023, toiminnan suunnittelu
§55 limoitusasiat

§ 56 Keskusteluasiat
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Saapuvilla olleet jasenet
Anja Matikainen, puheenjohtaja
Annette Nieminen
Aune Savolainen
Kullervo Makinen
Leena Haatainen, saapui 09:34
Pirjo Yltava, poistui 10:32
Lea Sirola

Muut saapuvilla olleet

Marjo-Kaisa Konttinen, osallisuus- ja hyvinvointikoordinaattori, sihteeri
Lilli Salmi, kunnanhallituksen edustaja, poistui 11:15

Poissa
Leena Makela

Allekirjoitukset

Anja Matikainen Marjo-Kaisa Konttinen
Puheenjohtaja Sihteeri

Poytakirjan tarkastus
Poytakirja on tarkastettu ja hyvaksytty

09.11.2021 16.11.2021

Kullervo Méakinen Leena Haatainen
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§52
Kokouksen laillisuus ja paatosvaltaisuus

Todetaan lasndaolijat.

Ehdotus

Kokous todetaan laillisesti koolle kutsutuksi ja paatdsvaltaiseksi.
Paatos
Kokous todettiin laillisesti koolle kutsutuksi ja paatdsvaltaiseksi.
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§53
Péytakirjan tarkastus

Ehdotus

Valitaan taman kokouksen poytakirjan tarkastajiksi jasenet

Pirjo Yltava ja Kullervo M&kinen.

Paatos

Poytakirjan tarkastajiksi valittiin Kullervo Makinen ja Leena Haatainen
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§ 54
Ikaihmisten neuvosto 2021 - 2023, toiminnan suunnittelu

TUUDNo-2021-2077

Valmistelija / lisatiedot:

Marjo-Kaisa Konttinen
marjo-kaisa.konttinen@tuusula.fi
osallisuus- ja hyvinvointikoordinaattori

Kunnan tavoitteena on kehittaa edelleen kunnassa toimivien neuvostojen toimintaa.
Tarkoituksena on ottaa neuvostoja mukaan varhaisemmassa vaiheessa asioiden
valmistelua ja lisata neuvostojen toiminnan vaikuttavuutta. Edelliselld toimikaudella
ikaihmisten neuvosto laati toimintasuunnitelman neuvoston toiminnan vaikuttavuutta
lisadmiseksi ja neuvoston toiminnan kehittamiseksi. Toimintasuunnitelma toteutui
osittain ja osa suunnitelluista toiminnoista jai toteutumatta muun muassa
koronaepidemian vuoksi.

Tuusulan Ikdihmisten neuvoston toimintasuunnitelma 2020-2021

Tuusulan ikdihmisten neuvosto on kunnanhallituksen nimeama kunnan ja sen alueella
toimivien elakelais- ja vanhustyojarjestdjen yhteistydelin. Nimeamispaatoksen
mukaisesti Ikdihmisten neuvosto edistaa tuusulalaisten ikaihmisten oikeuksien
toteutumista ja kehittaa olemassa olevia seka uusia palveluita ja tukitoimia. Téman
mukaisesti neuvoston tehtavana on vaikuttaa siihen, etta ikaihmiset tuntevat itsensa
yhdenvertaisiksi muiden tuusulalaisten kanssa ja etta he kokevat itseaan
arvostettavan.

Ikdihmisten neuvosto antaa lausuntoja, tekee aloitteita ja ottaa paattajiin yhteytta
iakkaiden tuusulalaisten aseman ja oikeuksien hyvaksi seka osallistuu ikaihmisten
kannalta tarkeiden tydryhmien ty8hon ja seuraa ikaihmisia koskettavia
kehittamishankkeita.

Ikdihmisten neuvosto painottaa, ettd neuvostoa pitaa kuulla paatéksen kohteena
olevissa aiheissa ja asioissa riittdvan varhaisessa vaiheessa.

Vaikuttamistoiminta

Neuvoston vaikuttamistoimenpiteet kohdistuvat kunnan toimintaan kuntastrategiasta
ja elinolosuhteiden ja ympariston kehittamisesta eri palveluiden tarjontaan ja
muotoiluun asti. Painopisteina ovat ikaihmisten hyvinvoinnin ja terveyden
edistaminen seka laadukkaat ja riittavat sosiaali- ja terveyspalvelut, joihin vaikutetaan
niiden tuottajan Keski-Uudenmaan sotekuntayhtyman kautta.

Neuvosto painottaa erilaisia palveluita koskevien neuvontapalveluiden tarjoamista ja
kehittamista saavutettavuuden nakokulmasta niin, etta ikaihmisten on mahdollista
saada asiantuntevaa neuvontaa myds kasvokkain.

Ikdihmisten neuvoston tarkeana tehtavana on varmistaa Tuusulassa toimivien
elakelaisjarjestojen toimintaedellytyksia niin, etta jarjestot voivat jatkossakin tarjota
elakeikaisille tuusulalaisille mahdollisuuksia monipuoliseen, yhteisdlliseen toimintaan
ja osallistumiseen.
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Toiminnan kehittaminen ja omat toimenpiteet

Ikaihmisten neuvosto kehittaa omaa toimintaansa ikaihmisten etujen valvojana. Tassa
tarkoituksessa neuvostosta osallistutaan vuosittain jarjestettaville valtakunnallisille
Vanhusneuvostopaiville seka mahdollisuuksien mukaan Tuusulan kunnan, Keusoten
ja Kuntaliiton jarjestamiin koulutus- ja keskustelutilaisuuksiin. Lisaksi ikaihmisten
neuvoston jasenet osallistuvat omien elakelaisliittojensa jarjestamaan koulutukseen.

Neuvosto jarjestaa kunnan rahoituksen turvin vuosittain kaksi kaikille tuusulalaisille
ikaihmisille tarkoitettua liikuntatapahtumaa seka lokakuussa Vanhusten viikon juhlan.
Naiden kaytannon jarjestelyista vastaavat tuusulalaiset elakeldisjarjestot vuorovuosin.
Ikédihmisten neuvosto pyrkii jarjestamaan tilaisuuden tai tilaisuuksia, joissa neuvosto
kertoo kuntalaisille IKNEn toiminnasta.

Neuvosto nakee suuren tarpeen yhteistydssa kunnan ja Keusoten kanssa tehtavalle
esitteelle, jossa kerrotaan ikaihmisten palveluista. Neuvostoa koskevan tiedon
lisaamiseksi neuvosto pyrkii lisaksi saamaan juttuja toiminnastaan Tuusulan kunnan
julkaisemaan asukaslehteen ja alueella ilmestyviin paikallislehtiin. Neuvoston jasenet
tiedottavat toiminnasta eri eldkelaisjarjestoille.

Yhteistyd muiden neuvostojen kanssa

Ikdihmisten neuvosto osallistuu Tuusulan kunnan kaikille neuvostoilleen jarjestamiin
yhteiskokouksiin ja Keski-Uudenmaan sote-kuntayhtyman vanhusneuvostojen
puheenjohtajille ja mahdollisesti myds jasenille jarjestamiin tapaamisiin.

Keski-Uudenmaan alueen vanhusneuvostojen yhteiskokoukset olisivat tervetulleita.

Ehdotus
Esittelija: Marjo-Kaisa Konttinen, osallisuus- ja hyvinvointikoordinaattori

Ikaihmisten neuvosto paattaa

e kaynnistaa kauden 2021-2023 toiminnan suunnittelun
e paivittad asiaselostuksessa kuvatun toimintasuunnitelman.

Paatos
Ikdihmisten neuvosto paatti

® paivittaa toimintasuunnitelman vuosille 2021-2023

Ikdihmisten neuvoston toimintasuunnitelma vuosille 2021-2023
Tuusulan ikdihmisten neuvosto on kunnanhallituksen nimeama kunnan ja sen
alueella toimivien elakeldis- ja vanhustyojarjestdjen yhteistydelin.
Nimeamispaatoksen mukaisesti Ikaihmisten neuvosto edistaa tuusulalaisten
ikaihmisten oikeuksien toteutumista ja kehittda olemassa olevia seka uusia
palveluita ja tukitoimia. Taman mukaisesti neuvoston tehtavana on vaikuttaa
siihen, etta ikaihmiset tuntevat itsensa yhdenvertaisiksi muiden tuusulalaisten
kanssa ja etta he kokevat itsedan arvostettavan.

Ikaihmisten neuvosto antaa lausuntoja, tekee aloitteita ja ottaa paattajiin
yhteytta iakkaiden tuusulalaisten aseman ja oikeuksien hyvaksi seka osallistuu
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ikaihmisten kannalta tarkeiden tyéryhmien tyohdn ja seuraa ikdihmisia
koskettavia kehittamishankkeita. Ikdihmisten neuvosto painottaa, etta
neuvostoa pitaa kuulla paatoksen kohteena olevissa aiheissa ja asioissa riittavan
varhaisessa vaiheessa.

Vaikuttamistoiminta

Neuvoston vaikuttamistoimenpiteet kohdistuvat kunnan toimintaan
kuntastrategiasta ja elinolosuhteiden ja ympariston kehittamisesta eri
palveluiden tarjontaan ja muotoiluun asti. Painopisteina ovat ikdihmisten
hyvinvoinnin ja terveyden edistaminen seka laadukkaat ja riittavat sosiaali- ja
terveyspalvelut, joihin vaikutetaan niiden tuottajan Keski-Uudenmaan
sotekuntayhtyman kautta.

Neuvosto painottaa erilaisia palveluita koskevien neuvontapalveluiden
tarjoamista ja kehittamista saavutettavuuden nakodkulmasta niin, etta
ikaihmisten on mahdollista saada asiantuntevaa neuvontaa myos kasvokkain.

Ikaihmisten neuvoston tarkeana tehtavana on varmistaa Tuusulassa toimivien
elakelaisjarjestdjen toimintaedellytyksia niin, etta jarjestot voivat jatkossakin
tarjota eldkeikaisille tuusulalaisille mahdollisuuksia monipuoliseen,
yhteisdlliseen toimintaan ja osallistumiseen.

Toiminnan kehittaminen ja omat toimenpiteet

Ikaihmisten neuvosto kehittaa omaa toimintaansa ikaihmisten etujen valvojana.
Tassa tarkoituksessa neuvostosta osallistutaan vuosittain jarjestettaville
valtakunnallisille Vanhusneuvostopaiville seka mahdollisuuksien mukaan
Tuusulan kunnan, Keusoten ja Kuntaliiton jarjestamiin koulutus- ja
keskustelutilaisuuksiin. Lisaksi ikdihmisten neuvoston jasenet osallistuvat omien
elakelaisliittojensa jarjestamaan koulutukseen.

Neuvosto jarjestaa kunnan rahoituksen turvin vuosittain kaksi kaikille
tuusulalaisille ikaihmisille tarkoitettua lilkkuntatapahtumaa seka lokakuussa
Vanhusten viikon juhlan. Naiden kaytannon jarjestelyista vastaavat tuusulalaiset
eldkelaisjarjestot vuorovuosin. Ikaihmisten neuvosto pyrkii jarjestamaan
tilaisuuden tai tilaisuuksia, joissa neuvosto kertoo kuntalaisille IKNEn
toiminnasta.

Neuvostoa koskevan tiedon lisaamiseksi neuvosto pyrkii lisdksi saamaan juttuja
toiminnastaan Tuusulan kunnan julkaisemaan asukaslehteen ja alueella
ilmestyviin paikallislehtiin. Neuvoston jasenet tiedottavat toiminnasta eri
elakelaisjarjestoille.

Yhteistyé muiden neuvostojen kanssa

Ikaihmisten neuvosto osallistuu Tuusulan kunnan kaikille neuvostoilleen
jarjestamiin yhteiskokouksiin ja Keski-Uudenmaan sote-kuntayhtyman
vanhusneuvostojen puheenjohtajille ja mahdollisesti myos jasenille jarjestamiin
tapaamisiin.
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§ 55
Iimoitusasiat

Valmistelija / lisatiedot:

Marjo-Kaisa Konttinen
marjo-kaisa.konttinen@tuusula.fi
osallisuus- ja hyvinvointikoordinaattori

Ikaihmisten neuvoston tietoon saatetaan seuraavat ilmoitusluontoiset asiat:

® kuulumiset kunnanhallituksesta

e kuulumiset Keusoten ja vanhusneuvostojen puheenjohtajien kokouksesta

e yhteenveto alueellisen ikaantyneiden hyvinvointisuunnitelman tydpajasta

e Vanhusneuvostopaivaan osallistuminen on mahdollista etdayhteyden kautta.

Ehdotus
Esittelija: Marjo-Kaisa Konttinen, osallisuus- ja hyvinvointikoordinaattori

Merkitaan tiedoksi.

Paatos
Merkittiin tiedoksi.
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§ 56
Keskusteluasiat

Valmistelija / lisatiedot:

Marjo-Kaisa Konttinen
marjo-kaisa.konttinen@tuusula.fi
osallisuus- ja hyvinvointikoordinaattori

Ikaihmisten neuvoston kokouksessa keskusteltavia asioita:

e |kaihmisten neuvoston yhteystiedot on nakyvissa kunnan nettisivuilla.
Keskustellaan mita yhteystietoja iknen jasenista laitetaan nakyville ja halutaanko

jokaisesta kuva esille.
e Neuvostolle jarjestettavan perehdytyksen sisalto

Ehdotus
Esittelija: Marjo-Kaisa Konttinen, osallisuus- ja hyvinvointikoordinaattori

Ikaihmisten neuvosto paattaa keskustella

e nettisivuille laitettavista ikaihmisten neuvoston jasenten yhteystiedoista

e perehdytyksen sisalldsta.

Paatos
Ikdimisten neuvosto paatti

e ettd kunnan nettisivuille laitetaan jasenten sahkdpostiosoite ja puhelinnumero

seka valokuva
® keskustella perehdytyksen sisallosta.
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